
 

 

真自由 

壹 世上的人，没有一个是有真正自由的，每一个
人都受到各种的捆绑： 

一 人所受的第一种捆绑，乃是罪；“凡犯罪的，就是罪的奴仆”

─约八 34，罗六 17： 

1. 罪辖制人，叫人作了许多败坏的事；人被罪制伏，不能

自由，“因为人被谁制伏，就是谁的奴仆”─彼后二 19。 

2. 人在罪的权势之下，受辖制，受捆绑，是不能自由的，

因为人是“已经卖给罪了”─罗七 14。 

二 人所受的第二种捆绑，乃是律法；我们的罪使我们落到神的

律法之下─加三 10～11 上： 

1. 神的律法是公义的，在我们不义有罪的人身上，有它公

义的要求。 

2. 神这律法公义的要求，在我们身上若没有得着满足，就

不能叫我们脱离它的定罪。 

三 人所受的第三种捆绑，乃是撒但；今天整个世界都在他的辖

制下，“都卧在那恶者里面”─约壹五 19： 

1. 今天的世人都受魔鬼捆绑，陷在他的网罗里，还觉得自

己是超脱的，自由的─提后二 26。 

2. 撒但不只用许多事物─诸如罪恶、钱财、宴乐等等迷惑

人，将人掳去，也用疾病、痛苦捆绑人，叫人不得自由。 

四 此外，人还有死亡的捆绑；“按着定命，人人都有一死，死

后且有审判”─来九 27： 

1. 人在神面前都是罪人，都是犯罪的，所以都伏在神的审

判之下，都已经被定罪，在神的震怒下等候死亡─罗三

19，约三 18，36。 

2. 人的一生都在死的阴影之下，受它的威吓，受它的控制，

作了它所辖制的奴隶，不得自由。 

贰  然而一个人既蒙了主的救恩，就从各种的捆绑
里被主释放出来，而得着自由，永远享受基督
作生命： 

一 基督替我们解决了罪─我们原是沉溺在罪中，欲拔不能的人；

主来把我们从其中救出来，使我们得以超脱逍遥─太一 21： 

1. 主耶稣是神的儿子，神的生命在祂里面，人一接受祂作

救主，神的生命就进到人里面，作了人生命的能力，叫

人脱离罪的权势，而得着自由─约八 36。 

2. 我们一得救，就得着生命的灵； 这生命的灵里有一个律，

就是一个属灵自然的能力，叫我们脱离罪和死的律，就

是脱离罪和死的能力，而得着释放。 

二 基督替我们满足了律法─主耶稣来在十字架上替我们出了

代价，满足了律法公义的要求，把我们从律法之下赎出来，

叫我们脱离律法和它的咒诅，而得着自由─加四 4～5： 

1. 基督替我们受死，出了律法所要求的代价，就把我们从

律法之下赎出来，叫我们脱离律法的定罪─加五 1。 

2. 我们原是在律法之下，为律法所捆；但现今因信基督，

就脱离了律法─罗七 6。 

三 基督为我们败坏了撒但─我们原来被撒但掳去，受他的压制；

主借着祂的十字架毁坏了撒但，就把我们从撒但手下释放出

来─路四 18，徒十 38： 

1. 我们相信、接受主救恩的时候，主就借着祂大能的圣灵，

和祂复活的生命，把我们从撒但黑暗的国里，也就是从

撒但的权下救出来，迁到祂自己光明的国里─西一 13，

徒二六 18。 



 

 

 

2. 我们从前在撒但那恶者手下被恶待，受败坏，主不只把

我们从他手下救出来，并且还保护我们脱离了他。 

四 基督为我们除去了死亡─我们原来是死在过犯并罪之中，基

督为我们除去了死亡─弗二 2～5： 

1. 我们原来因罪而落到死里，成了必死且已死的人，现今

我们既得蒙赦罪，也就得以出死入生了─约三18，五24。 

2. 主在十字架上借着死，败坏了那掌死权的魔鬼，把我们

这些原来在死的威吓之下，受捆绑，为奴仆的人释放出

来，叫我们脱离死的辖制而得自由─来二 14～15。 

叁 我们只要一接受主耶稣全备的救恩，就得着赦
罪，脱离律法，脱离撒但的权下，脱离死亡的
权势，并且有权柄成为神的儿女，享受神家中
一切的丰富─约三 16，林后六 2，西一 12： 

一 借着接受基督的救恩，我们身上一切消极的元素都受到对付，

使我们够资格来到神面前，接受祂作我们的享受。 

二 我们只要心里信，口里承认，并且呼求主的名，就必得救─

罗十 10～13。 

三 现在，亲爱的朋友，请你诚恳的这样祷告：“主耶稣啊，我

接受你在十字架上所成就的一切，我接受你作我的救主。我

原来是个罪人，活在律法的定罪之下，受撒但的捆绑，并且

一直在死亡的阴影里。阿利路亚，感谢你的救赎，我今天得

了完全的释放，得了真正的自由，我也得了你作我的生命，

阿们。” 

四 有一天，当主耶稣再回到地上时，我们这些神的儿女都要显

示出来，并且脱离那使整个受造之物虚空败坏的奴役，而率

先在要来的荣耀里得享自由─罗八 18～21。 

 

“神的儿子若叫你们自由，你们 

就真自由了” 

─约翰福音八章三十六节 

 

 

 我已得到真正自由 （补充本 838 首） 

一 让我满怀喜乐告诉你，朋友，我已得到真正自由， 

痛苦、压制、忧愁全都不留，就在我信主之后。 

祂不是信条，要我来遵守，也非诫命对我只要求； 

祂是神儿子，人心灵拯救，爱和生命从祂涌流， 

祂来解开深牢中苦恼罪囚，出死入生带我行走。 

二 我今在蔚蓝天空展翅遨游，耶稣是我真正自由， 

日复一日在这无边享受，我心说：“有祂就够！”  

朋友，这样一位何处能有，祂爱你，已等得好长久， 

愿否趁祂胸怀向你敞露，前来向祂完全倚投， 

当你进入神儿女荣耀自由，你心就不会不歌讴。 


